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Комплексный план
основных мероприятий по профилактике и предупреждению детского травматизма 

в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 
«Детский сад № 100» 

на 2022/2023 учебный год

№ Мероприятия Срок проведения Ответственный

1 2 3 4
С сотрудниками

1. Разработка планов мероприятий по снижению 
травматизма для воспитанников детского сада

январь Заведующий, 
старший 

воспитатель, , 
заведующий 
хозяйством, 

специалист по 
охране труда

2. Издание приказов по организации
образовательного процесса в весенний, 
летний, осенний, зимний период, контроль за 
их выполнением

октябрь 
март 
май 

июль - на учебный 
год

Заведующий

3. Издание приказов по охране труда, пожарной 
безопасности, охране жизни и здоровья детей 
согласно номенклатуре дел, утвержденной 
руководителем детского сада по сезонам

в течение года Заведующий

4. Плановое проведение инструктажей по
охране труда и пожарной безопасности: 
вводного, на рабочем месте, внеочередных, 
целевых, повторных, инструктажей по 
электробезопасности с рабочими Д группы 
допуска.

в течение года Заведующий, 
старший 

воспитатель, ! 
заведующий 
хозяйством

5. Проведение инструктажей по охране жизни и 
здоровья детей при проведении:
- учебно-воспитательного процесса;
- при проведении прогулок;
- при организации экскурсий за пределы 
детского сада;
- во время сна детей;
- при проведении занятий по физическому 
воспитанию;
- при проведении массовых мероприятий, 
новогодних праздников;
- при обучении детей ходьбе на лыжах.

в течение года Заведующий, 
старший 

воспитатель
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6. Проведение благоустройства и посыпка 
тротуаров, пешеходных дорожек, пешеходных 
зон во время гололеда

зимний период Заведующий 
хозяйством, 

дворник

7. Проведение осмотра здания, карнизов крыш и 
веранд на образование ледяных сосулек, 
нависание льда и снега, организация 
устранения.

зимний период Заведующий 
хозяйством, 

дворник, рабочий по 
комплексному 
обслуживанию 

зданий.
8. Организация контроля за обеспечением 

безопасных условий образовательного 
процесса.

в течение года Заведующий, 
старший 

воспитатель, 
заведующий 
хозяйством, 

специалист по ( 
охране труда

9. Проведение дней правовых знаний,
выступлений инспекторов по делам
несовершеннолетних РОВД, инспекторов 
Госпожнадзора, инспекторов ГИБДД.

в течение года Заведующий, 
представители 
организаций

10. Проведение коллективного собрания с 
сотрудниками по вопросу «О комплексе мер 
по профилактике гибели и травматизма 
воспитанников»

в течение года Заведующий

И. Систематический контроль за техническим 
испытанием и пожарной безопасностью 
помещений, предназначенных для пребывания 
детей, сотрудников, благоустройством
территории, игровых площадок.

постоянно Заведующий 
старший 

воспитатель, 
заведующий 
хозяйством, 

специалист по 
охране труда !

12. Проведение испытания на прочность 
физкультурных сооружений на участках в 
спортивном зале с составлением актов на их 
испытание и пригодность к эксплуатации.

Z

март 
сентябрь

Заместитель 
старший 

воспитатель, 
заведующий 
хозяйством, 

комитет по охране 
труда

13. Осуществление систематического контроля за 
освещением территории в утренние и вечерние 
часы

постоянно Заведующий 
хозяйством

14. Осуществление систематического контроля за 
наличием сломанных игрушек и оборудования 
на участках и в групповых помещениях.

постоянно старший 
воспитатель, 
заведующий 
хозяйством

15. Контроль температурного режима в группах и 
на улице

ежедневно фельдшер, i 
старший 

воспитатель, 
заведующий 
хозяйством



16. Контроль за одеждой и обувью воспитанников 
во время прогулок

ежедневно фельдшер, 
старший 

воспитатель
17. Своевременный ремонт мебели постоянно Заведующий 

хозяйством, 
рабочий по 

комплексному 
обслуживанию

18. Проведение осмотра участков на наличие 
острых и колющих предметов.

Постоянно

По плану

Заведующий 
хозяйством, 
воспитатели, 

специалист по 
охране труда

19. Проведение экологических субботников: 
осенних, весенних.

апрель, май, июль, 
сентябрь, октябрь,

Заведующий 
хозяйством

20. Проведение Всемирного дня охраны труда и 
здоровья

апрель Заведующий

21. Обработка «зеленой» территории детского 
сада от клещей.

май Заведующий 
хозяйством, 
фельдшер !

22. _ Своевременное скашивание травы на газонах 
детского сада в целях профилактики 
клещевого энцефалита

весенне-летний
период

Дворник

23. Соблюдение санитарно-гигиенических норм 
организации и проведения прогулок
(обработка песка, уборка веранд, питьевой 
режим, проверка наличия головных уборов у 
детей, организация двигательного режима.)

летний период старший 
воспитатель, 
заведующий 
хозяйством, 
фельдшер

24. Соблюдение режима закаливания в течение года фельдшер, 
воспитатели

25. Оказание первой медицинской помощи при 
ушибах, кровотечениях, отравлениях,
вывихах, переломах, поражениях
электрическим током, солнечным ударам, при 
термических ожогах до прибытия
медицинского работника. >

постоянно Медицинский 
персонал
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26. Контроль за наличием аптечки для оказания 
первой медицинской помощи с перечнем и 
маркировкой препаратов.

постоянно фельдшер, 
специалист по ОТ

27. Подготовка инвентаря для снегоуборочных 
работ в зимний период

октябрь Заведующий 
хозяйством

С детьми
1. Проведение занятий по ОБЖ: знать и изучать 

с детьми правила охраны жизни и здоровья, 
правила дорожного движения, пожарной 
безопасности, правила поведения на улице, на 
игровых площадках и т.д. с целью 
предупреждения травм и других несчастных 
случаев.

постоянно Заведующий, 
старший 

воспитатель, 
воспитатели
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2. Демонстрация видеороликов, направленных 
на обучение детей мерам пожарной 
безопасности, соблюдения правил дорожного 
движения

в течение года Заведующий, 
старший • 

воспитатель, 
воспитатели

3. Обеспечение требований безопасности при 
проведении прогулок на участке детского 
сада, выход за пределы детского сада 
осуществлять только после целевого
инструктажа.

постоянно Заведующий, 
старший 

воспитатель, 
воспитатели

4. Проведение практических занятий по 
закреплению правил дорожного движения, 
решение проблемных ситуаций совместно с 
детьми (использование макетов, моделей)

постоянно Заведующий, 
старший 

воспитатель, 
воспитатели

5. Проведение практических занятий с детьми на 
случай возникновения пожара и чрезвычайных 
ситуаций.

2 раза в год Административная 
группа

6. Проведение целевых прогулок, экскурсий, с 
целью обучения детей безопасному
поведению у водоемов, вблизи железных 
дорог, на улицах города.

постоянно Заведующий, i 
старший 

воспитатель, 
воспитатели

7. Рассматривание иллюстраций, альбомов о 
ядовитых и лекарственных растениях и грибах 
во избежание отравлений и желудочно- 
кишечных инфекций.

постоянно старший 
воспитатель, 
воспитатели

8. Чтение художественной литературы по 
профилактике пожарной безопасности,
правилам дорожного движения и основам 
безопасности жизнедеятельности.

постоянно старший 
воспитатель, 
воспитатели

9. Изготовление и оформление дидактических 
пособий по основам безопасности
жизнедеятельности.

постоянно старший 
воспитатель, 
воспитатели

10. Проведение развлечений, праздников,
конкурсов рисунков и других мероприятий с 
целью воспитания привычки к здоровому 
образу жизни

в течение года старший 
воспитатель, 

педагогический 
персонал

С родителями
1. Выявление и проведение профила^стической 

работы с семьями, где есть случаи 
безнадзорности детей.

1 раз в квартал Заведующий, 
старший 

воспитатель, 
воспитатели

2. Организация информирования родителей о 
мерах пожарной безопасности и
ответственности за нарушение правил 
пожарной безопасности, о профилактике ДТТ 
на родительских собраниях

в течение года Заведующий, 
старший 

воспитатель, 
воспитатели

3. Проведение консультаций с родителями: по 
организации летнего отдыха детей, о 
поведении на улице, о профилактике 
кишечных инфекций, по оказанию первой 
медицинской помощи при укусах клещей, 
ожогах, переломах, вывихах и др.

постоянно Заместитель 
старший 

воспитатель, ! 
фельдшер, 

воспитатели



4. Анкетирование родителей по проблеме 
детского травматизма

июнь старший 
воспитатель, 
воспитатели

5. Оформление стендовой информации: данные 
обо всех профилактических мероприятиях, 
проводимых в детском саду, статистика 
дорожно-транспортных происшествий в 
городе, информация о современных учебно
методических и наглядных пособиях, статьях 
в газетах и журналах по безопасности детей

в течение года старший 
воспитатель, 
воспитатели
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